
Detailprogramm SAC Grindelwald 2023/2024

April 2023
Sa 15. oder So 16. Skitour  Grindelgrat von Schwazwaldalp

Dann wenn das Wetter gut ist.
 Aufstieg ca.4 Stund

Teilnehmerzahl 4
Auskunft und Anmeldung bis 10. April an: Peter Urbanek 077 418 56 47

29.-01.Mai Skihochtour Finsteraarhorn
Bei guten Verhältnissen geht es via Fieschersatel zur Finsteraarhornhütte.
Am zweiten Tag steht die Besteigung des Finsteraarhorn auf dem Programm.
Am letzten Tag geht es vis Bächilicka nach Reckingen im Goms.
ZS Aufstieg bis 6 Std.
Auskunft und Anmeldung bis 10. März an: Dres Abegglen 079 602 98 27

05.      Film: Trift – ein Exempel von Menk Rufibach und Dinah Gafner
                        ein emotionaler Film, der mit der Unterstützung von kraftvollen Landschaftsbildern, versteckte 

Ecken der Trift allen zugänglich macht.Der Film porträtiert verschiedene Akteure und 
Akteurinnen, die sich für den Schutz der Trift einsetzen und beleuchtet den Bau der 
Staumauer kritisch.Der Film thematisiert den Umgang mit natürlichen Ressourcen und gibt 
Ideen für effizientere Alternativen bei vergleichbaren Kosten.
Ort:        Kino Balizaun, Spillstattstrasse 77

                       Beginn: 19.30
                       Auskunft und Anmeldung bis 28. April an: Anna Maria Hänni 079 328 05 83
                      Bei mehr als 10 Anmeldungen gibts eine Wiederholung am 6. Mai.

Juni 2023
04. Alpinwanderung Golderehore

             Gipfel zwischen Kiental und Spiggengrund mit prächtiger Aussicht.
Start bei Parkplatz Tschingel 1131m – Golderehore 1917m
Zeit 5 Std.
Schwierigkeit T4, Teilnehmerzahl beschränkt.
Auskunft und Anmeldung bis 30. Mai an: Martin Schlup 079 232 86 23

17./18 Ausbildungswochenende
1. Tag Aufstieg zur Glecksteinhütte Felsausbildung
2.Tag  Firn oder Gletscherausbildung 
Übernachtung in der Glecksteinhütte
Wenn die Hütte noch Geschlossen findet das Ausbildungswochenende im Tal statt.
Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet.
Auskunft und Anmeldung bis 08. Juni an: Dres Abegglen 079 602 98 27

25. Wanderung Gyrshubel-Gandhore 
Beschrieb: Grattour ab Blankenburg zum Gyrshubel und Gandhore, mit einigen Kraxelstellen. 
Abstieg nach St. Stephan Hohenmeter: ↑ 1400 Hm, ↓1360 Hm, 6 3⁄4 Std. Schwierigkeit: T4, 
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Auskunft und Anmeldung bis 23.Juni an: Natalie Pedrini  079 541 48 24

Juli 2023
01./02. Hochtour Pfaffenstecki 3113m

Am ersten Tag geht es von der Pfingstegg zur Schreckhornhütte 4 Std.
Die Tour zum Pfaffenstecki führt uns via Ochsensatel zum Gipfel.
12 Std. bis zurück zur Pfingstegg ZS- 3c
Auskunft und Anmeldung bis 15. Juni an: Dres Abegglen 079 602 98 27

9. Alpinwanderung Simmeflue / Sunnighorn
Aussichtsreiche und spannende Alpinwanderung über den Simmefluesteig.
Start in Wimmis / Brodhüsi 629m – Sunnighorn 1397m, Abstieg Richtung Hinderstockesee / 
Erlenbach.
Zeit 6.5 Std.
Schwierigkeit T4+, Teilnehmerzahl beschränkt.
Auskunft und Anmeldung bis 04. Juli an: Martin Schlup 079 232 86 23



20. Suonenwanderung ins Gredetschtal
Anreise mit ÖV nach Mund (Naters). Aufstieg zur «Wyssa-Suone».  
Der Suone auf eindrücklichem und ausgesetztem Weg entlang (T3) ins Gredetschtal. Abstieg 
bis «Üssers Senntum» und von dort aus der «Oberschta-Suone» entlang nach Oberbirgisch. 
(T2, einige Tunnel). Abstieg nach Birgisch und mit dem Bus zurück nach Brig. 
Gesamtwanderzeit ca. 5 Std. Teilnehmerzahl beschränkt. 
Auskunft und Anmeldung bis 15. Juni an: Dres Hänni 079 744 62 71

August 2023
14.-19. Tourenwoche Bergell

Wir starten die Woche in der Albignia Hütte.
Nach ein paar Klettertouren rund um die Albigniahütte wechseln wir via Cima di Castello auf 
die Italienische Seite.
Mit der Besteigung des Piz Badile von der Südseite beenden wir unsere Tourenwoche.
Klettern bis 4c in Kletterfinken.
Auskunft und Anmeldung bis 01. August an Dres Abegglen 079 602 98 27

26. Alpinwanderung Brienzergrat
Lange Wanderung mit einigen ausgesetzten Stellen und toller Aussicht.
Start Brienz / Brienzer Rothorn 2244m, Harder Kulm 1322m.
Zeit 8.5 Std., Aufstiege ca. 1600m, Abstiege ca. 2500m, Länge ca. 21 km
Schwierigkeit kurze Stellen T5, sonst T3-T4, Teilnehmerzahl beschränkt.
Auskunft und Anmeldung bis 16. August an: Martin Schlup 079 232 86 23

28. Wanderung zur Glecksteinhütte
Hüttenbesuch Glecksteinhütte. Ausgangsort Grindelwald
Auskunft und Anmeldung bis.24. August an: Peter Urbanek 077 418 56 47

September 2023
03./04. Klettern im Bächlital

So.: Aufstieg von Räterichsboden zur Bächlitalhütte und klettern in 
einem der Klettergärten in Hüttennähe. Übernachtung in der Bächlitalhütte. 
Mo.: Mehrseillängentour auf den Chlyne Diamantstock (5a+). Abstieg zur Bächlitalhütte und 
nach Räterichsboden.Teilnehmerzahl beschränkt.
Auskunft und Anmeldung bis 26.August an: Dres Hänni 079 744 62 71

09. Gratwanderung Pilatus - Gfellen 
Beschrieb: Aufstieg zum Pilatus mit der Bahn ab Alpnachstad. Gratwanderung nach Gfellen. 
Hohenmeter: ↑ 560 Hm, ↓ 1650 Hm) , 6,5 Std. Schwierigkeit: T3 
Auskunft und Anmeldung bis 02. September an: Natalie Pedrini  079 541 48 24

23./24. Bütlassen 3192m und Gspaltenhorn 3436m
Am Samstag werden wir früh in Mürren Starten und via Sefinafurgga Bütlassen zur 
Gspaltenhornhütte Wandern T6 8Std.
Der Sonntag beginnt mit dem steilen Aufsieg zum Bütlassensatel und über den Leiterengrat 
zum Gipfel des Gspaltenhorn 10 Std. bis Griesalp ZS-
Auskunft und Anmeldung bis 05.Septemper an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Oktober 2023
08. Wanderung Därliggrat

von Interlaken / Heimwehfluh über Aabeberg, Birchizand bis Rotenegg, Abstieg nach Saxeten.
Start in Interlaken 575m – Rotenegg 1890m, Zeit 6.5 Std.
Schwierigkeit T4
Auskunft und Anmeldung bis 3. Oktober an: Martin Schlup 079 232 86 23

21./22. Wanderung mit Ubernachtung in der Capanna Albagno 
1. Tag: Treffpunkt am Bahnhof in Bellinzona, mit der Luftseilbahn nach Mornera, Aufstieg zur 
Hütte (ca. 400 Hm), anschliessend entweder zur Cima dell’Uomo (nochmals 600 Hm) oder 
zum Gaggio (400 Hm) 2. Tag: Umrundung der Valle di Sementina über den blau-weiss 
markierten Weg unter der Cima d’Erbea/Cima di Morisciolo) und Abstieg nach Sementina 
(Aufstieg ca. 300 Hm/Abstieg 1800 Hm) 
Schwierigkeit: T4 
Auskunft und Anmeldung bis 02. Oktober an: Natalie Pedrini  079 541 48 24



November 2023
08.-12.  BergBuchBrig: das Multimediafestival zu Natur, Kultur, Freizeit  
                        und Abenteuer in den Bergen
                         ZeughausKultur, Gliserallee 91, 3900 Brig-Glis
                         www.bergbuchbrig.ch

11. Nachtessen Bönigen Grillstelle
Auskunft und Anmeldung bis 06.November an: Mädi Klossner 079 775 27 11

12.     Verborgene Wunder – Wildtiere und Pflanzen im Berner Oberland
                       Vortrag von Christian Siegenthaler

Ort:           Pfarrschyr
                       Beginn:     17.00
                       Auskunft und Anmeldung bis 05.November an: Anna Maria Hänni 079 328 05 83

Dezember 2023
28. Einlauf-Skitour First- Faulhorn

Teilnehmeranzahl 6 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung, LVS, Lawinenschaufel, Lawinensonde.
Auskunft und Anmeldung bis.25. Dezember an: Peter Urbanek 077 418 56 47

Januar 2024
07. So. 07.01.2024 Skitour - Wiriehore 

Beschrieb: Aufstieg ab Tiermatti, Abfahrt zum Skigebiet Wiriehorn Hohenmeter: ↑ ca. 3,5 Std., 
1140 Hm Schwierigkeit: WS+ 
Auskunft und Anmeldung bis 05. Januar an: Natalie Pedrini  079 541 48 24

20./21. Ausbildungswochenende
Das Jährliche Auffrischen der LVS-Suche ist beim Ausbildungswochenende Tradition. 
Am Samstag werden wir uns in der LVS suche Verbessern und elementare Verhaltensregeln 
auf Skitouren genauer anschauen.
Am Sonntag Anwendungs-Tour Schilthorn oder First.
Es ist moglich auch nur an einem Tag Teilzunehmen.
Die Kosten für den Bergführer werden von der Sektion übernommen.
Auskunft und Anmeldung bis 3. Januar an: Dres Abegglen 079 602 98 27

28. Skitour im Diemtigtal  3 Gipfel Tour
 Teilnehmerzahl:6

Auskunft und Anmeldung bis.24.Januar an: Peter Urbanek 077 418 56 47

Februar 2024
11. Skitour Gehrihorn

Bei guten Verhältnissen Start in Reichenbach und Abfahrt nach Frutigen.
Aufstieg ca. 1420m (4.30 Std), Abfahrt nach Frutigen ca. 1350m
Schwierigkeit WS, Teilnehmerzahl beschränkt.
Auskunft und Anmeldung bis 6. Februar an: Martin Schlup 079 232 86 23

23. Vollmondtour
Je nach Schnee in Grindelwald oder Saxeten 
Auskunft und Anmeldung bis 15. Februar an: Dres Abegglen 079 602 98 27

25. Skitour Diemtigtal Turnen
Aufstieg ca. 3 Std.
Teilnehmerzahl 6
Auskunft und Anmeldung bis.22.Februar an: Peter Urbanek 077 418 56 47



März 2024
3./4. Skitouren im Ginals (Wallis)

So.: Anreise mit ÖV nach Unterbäch – Brandalp. Mit Skiliften bis Ginals und Aufstieg aufs 
Ginalshorn (WS, 2,5 Std.). Abfahrt bis Brandalp und Übernachtung im Hotel Alpenrosli.
Mo.: Von Ginals (Skilift) Aufstieg aufs Augstbordhorn (WS, 2 Std.).
Abfahrt zum Grosse See und ev. noch Aufstieg aufs Dreizehnten-horn (WS 2 Std.). Abfahrt 
nach Brandalp, ev. bis Unterbäch.
Teilnehmerzahl beschränkt. 
Auskunft und Anmeldung bis spätestens 23.Februar an: Dres Hänni 079 744 62 71

16./17.  Jungfraujoch -  Konkordiahütte
                         Am Samstag werden wir via Trugberg zur Konkordiahütte abfahren.
                          Die Tour am Sonntag wählen wir je nach Verhältnissen.
                         Aufstieg bis 3 – 4 Std. max. 8 Teilnehmer
                         Auskunft und Anmeldung bis 08. März an: Dres Abegglen 079 602 98 27

29.-01. Ostertage Urner Haute Route von Realp nach Gadmen
Der Freitag beginnen wir mit einem Aufstieg zur Albert Heim Hütte
Am Samstag geht es via Lochberglücke zur Goscheneralp und weiter zur Chelenalphütte.
Für den Sonntag steht das Sustenhorn auf dem Programm mit der Abfahrt zum 
Steingletscher.
An unserem letzen Tag geht es via Uratstock nach Gadmen.
Aufstiege bis 1400hm Technisch einfach.
Auskunft und Anmeldung bis 08. März an: Dres Abegglen 079 602 98 27

April
07. Skitour – Wildgärst 

Beschrieb: ab Schwarzwaldalp Hohenmeter: ↑1440 Hm, 4,5 Std. Schwierigkeit: WS 
Auskunft und Anmeldung bis 05. April an: Natalie Pedrini  079 541 48 24

Mai.
18.-20 Skitour Dufourspitze

Vorzugsweise geht es am Ersten Tag zum klein Matterhorn und von dort via Schwarztor zur 
Monte-Rosa Hütte.
Der Aufstieg zur Dufourspitze führt über den Monterosagletscher bis zum Skidepot.
Von wo wir über einen Grat weitere 300hm zum Gipfel aufsteigen.
Am letzten Tag geht es zurück nach Zermatt.
ZS  1750hm
Auskunft und Anmeldung bis 01.April an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Ausblick Sommer 2024
August 2024 12.-17. Tourenwoche Urneralpen

Programmänderungen und Ergänzungen unter www.sac-grindelwald.ch


